
 

 

 

01/09/2015 

Ai Dirigenti Scolastici 
Agli insegnanti in indirizzo 

 

Oggetto:  Solidarietà, Diritti e Cittadinanza – proposte per le scuole secondarie di II grado 

Gentile Dirigente e Gentili Insegnanti, 
Forum Solidarietà, nell’ambito della promozione della cultura della solidarietà e della cittadinanza attiva, 
propone, per l’anno scolastico 2015/2016 alle Scuole Secondarie di II grado di Parma e provincia, le 
seguenti iniziative: 

 

Kuminda – il diritto al cibo 
 
Il cibo è oggi al centro del discorso pubblico. Tuttavia  si rischia di svalutare i contenuti e gli 
approfondimenti necessari perché il Diritto al Cibo diventi uno dei nodi per costruire legami sociali come 
elementi imprescindibili della vita democratica quotidiana.  
Come promuovere, allora, un’altra narrazione sul diritto al cibo e sulla sovranità alimentare, radicandoli 
al centro di un nuovo concetto di cittadinanza? 
Kuminda, nella sua decima edizione, cerca di rispondere a questa domanda proponendo per gli studenti 4 
tipologie di esperienze: il FILM, il GIOCO, le visite guidate alle MOSTRE, gli INCONTRI. 
 
 
 

 

 IL FILM 
Giovedì  22 e Venerdì 23 ottobre – sala convegni Istituto Saveriani, v.le San Martino 8 

ore 08:30-11:30  

THE RICE BOMBER  
di Cho Li,Taiwan, 2013, col., 117'. Sotto-titoli in italiano. 
Una bomba esplode in un parco a Taipei, nessun ferito, solo una pioggia di riso sull’erba. Ad assistere 
all’esplosione c’è Yang Rumen, noto come Ru, giovane contadino in lotta contro le autorità taiwanesi che 
nel 2002,  quando Taiwan entra nella World Trade Organisation, hanno favorito l’importazione di riso 
dall’estero impoverendo i produttori locali, costretti a lasciare il loro lavoro. Ru decide di diventare la loro 
voce e risvegliare la coscienza del governo fabbricando 18 innocue bombe di riso. E’ la storia vera di questo 
coraggioso giovane che diventa un eroe nazionale. 
Il film sarà seguito da una breve attività di emersione dei temi del film, a cura dell’Associazione Kwa Dunìa 
 
 
 



 

 IL GIOCO 
 

Giovedì  22 e Venerdì 23  ottobre, Istituto Saveriani, v.le San Martino 8 
Ore 8:30-10:30 / 10:45-12:45 

 
UN’ARCA PER IL 2050 - PlayDecide  
Gioco di discussione che tratta diversi temi legati alla sostenibilità, concentrandosi sugli aspetti che 
riguardano più da vicino i ragazzi, ovvero il loro modo di mangiare, di usare l’acqua, di abitare, di muoversi 
e, in generale, di trascorrere il tempo libero, cercando di far emergere il legame esistente tra i 
comportamenti e le problematiche ambientali. Le carte del Play Decide affrontano e parlano di problemi 
pratici, riportando esempi riguardanti non solo situazioni locali ma allargando la visuale, a sottolineare 
come i problemi ambientali abbiano una valenza globale e planetaria e come uno stesso problema possa 
essere trattato in modo differente nelle diverse parti del mondo.  
 “Un’arca per il 2050” è quindi un invito per i ragazzi a riflettere e a prendere posizione su cosa fare adesso 
per quel mondo nel quale vivranno da adulti. 
A cura di A cura di Provincia di Parma - Ufficio Educazione Ambientale 
 
 
 
 
 

 LE MOSTRE 
 

Giovedì  22 e Venerdì 23 ottobre - Istituto Saveriani, v.le San Martino 8 
ore 9:30-11:00/11.30-13.00  

IL RICHIAMO DELLA FORESTA 
Visita guidata interattiva alla mostra. 
Un percorso interattivo sulle tracce di Chico Mendes, che lottò, pagando con la vita, per fermare la 
deforestazione in Amazzonia ad opera di multinazionali di tutto il mondo interessate a far posto a campi di 
soia, di combustibile vegetale e al legname. La mostra, realizzata dalla fotografa Silvia Amodio con il 
sostegno della cooperativa Chico Mendes e Unicoop Firenze, racconta il proseguirsi della lotta di Chico 
Mendes grazie alla produzione e vendita dei prodotti del commercio equo e solidale.  
A cura di coop. Chico Mendes di Modena 
 
 
 

 
Giovedì  22, Venerdì 23 e Sabato 24 ottobre - Museo d’arte Cinese ed Etnografico, v.le San Martino 8 

ore 9:00-10:00 / 10:00-11:00 / 11:00-12:00 / 12:00-13:00 

EXPOniamo anche noi  
Visita guidata alla mostra. 
La mostra temporanea, con oggetti materiali e fotografici provenienti da vari paesi del mondo che il Museo 
ha raccolto in 113 anni, e con materiale video didattico (Kita, il Cacciatore Buono; L'Uomo che cerca Parole) 

affronta tre temi: Nutrire il Pianeta, Non solo Pane, il Superfluo. 
Ingresso: 1,50 € a studente 
A cura di Museo d’arte Cinese ed Etnografico dei Missionari Saveriani 
 

 
  



 
 

Venerdì 23 e Sabato 24 ottobre  - Biblioteca Palatina e Galleria Nazionale 
ore 9:00-10:00 / 10:15-11:15 / 11:30-12:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mercoledì 21 e Giovedì  22 ottobre - Galleria Nazionale 
ore 10:00-11.00 / 11:30-12:30 

 

IL CIBO IN “TAVOLA” 
Percorsi guidati alla scoperta di alcune opere della Galleria Nazionale con approfondimenti sul rapporto tra 
arte e cibo. 
Nella rappresentazione artistica gli alimenti più comuni della vita quotidiana nascondono spesso significati 
più complessi, legati alle differenti tradizioni culturali che si sono sviluppate nei secoli in luoghi anche molto 
lontani tra loro. Le opere presentare raccontano di cibo e di terra, di dispense e mercati, di tavole ricche e 
tavole povere, per riflettere sulla “biodiversità” ripercorrendo storia, simbologie e rituali legati ai vari 
aspetti dell’alimentazione nell’arte figurativa. 
A cura di Carla Campanini e Maria Cristina Quagliotti – Polo Museale dell’Emila Romagna, Galleria 
Nazionale di Parma 

 
 
 

Venerdì 23 e Sabato 24 ottobre  - Biblioteca Palatina e Galleria Nazionale 
ore 9:00-10:00 / 10:15-11:15 / 11:30-12:30 

PANE NOSTRO, nutrimento e simbolo di umanità 
Una selezione di pani dalla collezione di Marisa Zanzucchi Castelli 
Visita guidata alla mostra, articolata nelle sezioni: Pani tra mito e culto , Pani del ciclo della vita , Pani dal 
mondo. Il taglio della visita, di tipo antropologico, sarà volto a percorrere epoche e luoghi lontani, alla 
ricerca di continuità e cesure, a scovare simbologie e significati ricorrenti, a sentire consonanze nelle 
differenze. 
A cura di Vincenza Pellegrino, Università di Parma 

 

Giovedì  22 e Venerdì 23  ottobre, Istituto Saveriani, v.le San Martino 8 
Durante le mattinate, per insegnanti e  studenti 

 

Kit SEEDS 
Installazione con presentazione del Kit didattico. 
Lo strumento prodotto dal progetto SEEDS vuole essere un supporto per la didattica su 
tematiche legate all'educazione alla sostenibilità. Sviluppato per le scuole superiori italiane e 
spagnole, testato su un campione locale ma pensato per essere esportato ed adattato ad un 
contesto più ampio, ha nella Carta etica ambientale dei Centri di educazione ambientale 
della provincia di Parma e nella Carta della Terra dell’ONU i documenti di riferimento. 
Le attività nel loro insieme costituiscono una serie di spunti metodologici, di suggerimenti e 
di materiali operativi, per rendere l’etica ambientale materia di sperimentazione, 
osservazione, riflessione e sviluppo di ipotesi. 
Il kit è disponibile in prestito gratuito alle scuole. 
A cura di Provincia di Parma - Ufficio Educazione Ambientale  
 
 



 GLI INCONTRI 
Venerdì 23 ottobre - Istituto Saveriani, v.le San Martino 8 

                   ore 11:30 – 13:00  

RACCONTI DALL’ETIOPIA tra apicoltura tradizionale e apicoltura moderna 
Incontro con Zerihun Dessalegn, coordinatore locale di Parma per gli Altri ONG, che porterà una 
testimonianza diretta dei progetti promossi dall’Organizzazione in Etiopia e, in particolare, della filiera di 
produzione del miele e delle filiere ad essa collegate quali la raccolta e lavorazione della cera e la 
produzione orticola. L’incontro sarà arricchito dalla degustazione dei mieli altamente rappresentativi dei 
territori di provenienza e della biodiversità del territorio etiopico e dalla proiezione di un breve video-
documentario sulla “Rete dei Mieli”, iniziativa promossa in partenariato con Modena per gli Altri Onlus 
(MOXA), Fondazione Slow Food per la Biodiversità Onlus e Consorzio Apicoltori e Agricoltori Biologici 
Italiani (CONAPI) per stimolare lo sviluppo di una rete di produttori di miele di qualità in Etiopia e offrire 
loro concrete opportunità di sostentamento. 
A cura di Parma per gli Altri ONG 
 

 
Sabato 24 ottobre , Workout Pasubio, ingresso via Catania (traversa di via Palermo) 

ore 9:00-11:30 Riservato alle classi quinte 

NUTRIRE IL PIANETA: cosa manca e cosa ci attende   

Nutrire il pianeta è oggi al centro del discorso pubblico. La Carta di Milano contiene importanti dichiarazioni 
di principio, tuttavia si rischia di svalutare i contenuti e gli approfondimenti necessari perché il Diritto al 
Cibo diventi uno dei nodi per costruire legami sociali come elementi imprescindibili della vita democratica 
quotidiana. Come promuovere, allora, un’altra narrazione sul diritto al cibo e sulla sovranità alimentare, 
radicandoli al centro di un nuovo concetto di cittadinanza? 
Sappiamo che l’aumento dei prezzi del cibo non dipende dalla crescita della domanda o da crisi di 
produzione ma che esistono speculazioni a danno dei mercati del Sud del pianeta e di tutti i consumatori 
oltre che barriere commerciali come recinti protetti per le multinazionali.  
Sappiamo anche che è in atto una corsa all’acquisizione di terre arabili nel sud del mondo – in modo 
particolarmente virulento nell’Africa sub-sahariana – da parte di gruppi stranieri che hanno interesse a 
produrre colture alimentari o carburanti alternativi per il mercato estero. 
Come trasformare queste informazioni in processi di acquisizione di sapere e di indicazioni per tracce di 
lavoro congiunte fra movimenti, cittadini, organizzazioni, istituzioni? 
E, a riguardo, cosa ci suggeriscono le pratiche di cooperazione internazionale che si pongono l’obiettivo di 
costruire sovranità alimentare nei territori? E, ancora, quali strade ci indicano i migranti che nei loro 
andirivieni fanno da ponte fra le economie locali dei diversi territori attingendo, spesso, alle reti di 
economia solidale locali e fungendone da elemento vitale? 
Seminario con relazioni sui seguenti temi: 

 Speculazione finanziaria sul cibo e Accordi Commerciali Europa Usa (TTIP) 

 Land-grabbing e agricoltura globalizzata  

 I migranti,  figure ponte fra le economie locali dei due mondi  

 Cooperare fra territori per il diritto al cibo: punti di attenzione e prospettive 
 
E’ possibile, inoltre, su richiesta, partecipare, dalle ore 11:30 alle ore 13:00, ad un laboratorio di riflessione, 
attraverso modalità interattiva,  sui temi emersi dal seminario. 
 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Si allega scheda di iscrizione che chiediamo di compilare per ogni singola classe e inviare alla mail 
promozione@forumsolidarieta.it  o al numero di fax 0521/1523140 entro mercoledì 14 ottobre. 
Si accoglieranno le richieste, fino ad esaurimento posti, seguendo l'ordine di arrivo delle schede. 

www.kuminda.org 

mailto:promozione@forumsolidarieta.it
http://www.kuminda.org/


 

Viaggi nel volontariato  

 
Salti di cittadinanza - Laboratori formativi residenziali di due giorni, nel fine settimana. Si intende proporre 
a studenti provenienti da classi e/o da scuole diverse un’esperienza di formazione centrata sull’esperienza 
nella quale i tempi di vita insieme tipici della quotidianità (contraddistinti dal mangiare, dormire, dialogare, 
fare attività e svagarsi) fanno da cornice a tempi di confronto, condotti da formatori esperti, su temi quali la 
partecipazione, la cittadinanza ed il volontariato, intrecciando riflessioni sugli stili di vita individuali e la 
dimensione collettiva. 
 
Periodo: 
da sabato 7 novembre dalle ore 8.30 a domenica 8 fino alle ore 18.00 
da sabato 12 dicembre dalle ore 8.30 a domenica 13 fino alle ore 18.00 
presso casa laboratorio di Kwa Dunìa (Casaltone – PR) 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Per info, segnalazione di interesse e iscrizione, contattare Monica Bussoni: 0521 228330, 
formazione@forumsolidarieta.it 
 
 
 
 
Viaggi in Associazione - uscite scolastiche per singole classi, della durata di una mattinata, avendo come 
destinazione un’associazione di volontariato della città, col duplice obiettivo di presentare agli studenti 
un’esperienza concreta di impegno e di solidarietà e di realizzare insieme ai volontari un prodotto utile alle 
attività dell’associazione. In questo modo la visita si tradurrà in un aiuto concreto prestato dagli studenti 
all’associazione. 
 
Periodo: da febbraio a maggio 
 

 

Viaggi nei luoghi del volontariato – uscite scolastiche per classi, della durata di una mattinata, avendo 
come destinazione alcuni luoghi del volontariato del nostro territorio. L’itinerario, caratterizzato da 2/4 
tappe, avrà l’obiettivo di presentare agli studenti esperienze concrete di impegno e di solidarietà, di far 
conoscere persone che praticano quotidianamente scelte di cittadinanza attraverso forme di volontariato. I 
luoghi saranno animati direttamente da testimoni e volontari delle associazioni. Il “viaggio” avverrà a piedi 
presso associazioni del centro città o in pullman presso associazioni più lontane. Alle classi interessate 
saranno messi a disposizione, se previsto dall’itinerario, gratuitamente un pullman e una guida, oltre alla 
copertura assicurativa per tutti i partecipanti.  
 
Periodo: tra l’11 e il 23 aprile 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
Sarà nostra cura, inviare, a gennaio, programma dettagliato delle iniziative con relativa scheda e termine di 
iscrizione.  Si accoglieranno le richieste, fino ad esaurimento posti.  

 
Francesca Bigliardi 
Forum Solidarietà 

www.forumsolidarieta.it 

mailto:formazione@forumsolidarieta.it
http://www.forumsolidarieta.it/

